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Περιεχόμενα  ■  9

Περιεχόμενα

ΜΕΡΟΣ 1  Μελέτη κοινωνίας και κοινωνικής ζωής

1  �Η κοινωνιολογική θεώρηση  33

Θέτοντας την κοινωνική ζωή σε προοπτική  36
Επιστημονικά υποπεδία της κοινωνιολογίας  36
Γιατί είναι σημαντικές οι σπουδές στην κοινωνιολογία;  37
Η κοινωνιολογική φαντασία  38

Η σημασία μιας παγκόσμιας κοινωνιολογικής φαντασίας  39
Η ανάπτυξη της κοινωνιολογικής σκέψης  42
Η ανάπτυξη της σύγχρονης κοινωνιολογίας  43

Πρώιμοι στοχαστές: Η ανησυχία για την κοινωνική  
τάξη και τη σταθερότητα  43

Διαφορετικές απόψεις για την υπάρχουσα τάξη 
πραγμάτων (status quo): Σταθερότητα ή αλλαγή;  45

Οι απαρχές της κοινωνιολογίας στις Ηνωμένες 
Πολιτείες  48

Σύγχρονες θεωρητικές προσεγγίσεις  48
Θεωρητικές προσεγγίσεις του λειτουργισμού  49
Εφαρμόζοντας τη θεωρητική προσέγγιση του 

λειτουργισμού στην απασχόληση  50
Οι προσεγγίσεις της θεωρίας των συγκρούσεων   50
Προσεγγίσεις της συμβολικής διαντίδρασης  53
Μεταμοντέρνες προσεγγίσεις  54

Κοιτάζοντας μπροστά: 
Υπάρχει η θεωρία ή/και 
η πρακτική στα μελλοντικά 
σας σχέδια;  56
Ερωτήσεις και απαντήσεις  57
Κύριοι όροι κεφαλαίου  58
Ερωτήσεις για κριτική 

σκέψη   58
Απαντήσεις στο 

κοινωνιολογικό κουίζ   59

ΠΛΑΊΣΙΑ
	● Κοινωνιολογία και καθημερινή ζωή:  

Παγκόσμια πανδημία και εργασία  34
	● Η κοινωνιολογία υπό παγκόσμια οπτική:  

Παγκόσμια πανδημία και εργασία  41
	● Κοινωνιολογία και κοινωνική πολιτική:  

Δικαιώματα εργασίας και υγείας   47
	● Μπορείτε να κάνετε τη διαφορά!:  

Να σκέφτεσαι λιγότερο τα υλικά πράγματα  
και περισσότερο τους ανθρώπους  52

2  �Μέθοδοι κοινωνιολογικής έρευνας  61

Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης και η κρίση  
του εκφοβισμού και της αυτοκτονίας των εφήβων  62
Γιατί είναι απαραίτητη η κοινωνιολογική έρευνα  64

Κοινή λογική και κοινωνιολογική έρευνα  65
Κοινωνιολογία και επιστημονικά στοιχεία  65
Ο κύκλος της θεωρίας και της έρευνας  66

Η κοινωνιολογική ερευνητική διαδικασία  66
Το μοντέλο ποσοτικής έρευνας  67
Ένα μοντέλο ποιοτικής έρευνας  73

Ερευνητικές μέθοδοι   74
Δημοσκοπική έρευνα (δημοσκόπηση)  74
Δευτερογενής ανάλυση υφιστάμενων δεδομένων  77
Έρευνα πεδίου  79
Πειράματα  80
Πολλαπλές μέθοδοι: Τριγωνοποίηση  83

Ζητήματα ηθικής στην κοινωνιολογική έρευνα  84
Ο κώδικας ηθικής δεοντολογίας της ASA  84
Η έρευνα Zellner  85

Κοιτάζοντας προς το μέλλον:  
Έρευνα, κοινωνική αλλαγή και το μέλλον σας  86
Ερωτήσεις και απαντήσεις  88
Κύριοι όροι κεφαλαίου  89

Ερωτήσεις για κριτική 
σκέψη   89

Απαντήσεις στο 
κοινωνιολογικό κουίζ  90

ΠΛΑΊΣΙΑ
	● Κοινωνιολογία και 

καθημερινή ζωή:  
Η κοινωνιολογία  
των τάσεων αυτοκτονίας 
στο σήμερα  62

	● Η κοινωνιολογία υπό παγκόσμια οπτική:  
Η κλασική μελέτη του Durkheim για την αυτοκτονία 
εφαρμόστηκε στους νέους του 21ου αιώνα στην Ινδία  64

	● Κατανοώντας την παρουσίαση στατιστικών 
στοιχείων  68

	● Κοινωνιολογία και κοινωνική πολιτική:  
Θέσπιση πολιτικών για την πρόληψη των  
αυτοκτονιών στον στρατό  72

	● Μπορείτε να κάνετε τη διαφορά!:  
Ανταποκρινόμενοι σε μια έκκληση για βοήθεια  87
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10  ■  Η ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΜΑΣ

3  �Πολιτισμός  93

Πολιτισμός/κουλτούρα και κοινωνία σε έναν κόσμο  
που αλλάζει  95

Υλικός πολιτισμός και άυλος πολιτισμός  96
Καθολικά πολιτισμικά στοιχεία   97

Τα δομικά συστατικά του πολιτισμού  98
Σύμβολα  99
Γλώσσα  100
Αξίες  104
Νόρμες  105

Τεχνολογία, πολιτισμική αλλαγή και ποικιλομορφία  108
Πολιτισμική αλλαγή  108
Πολιτισμική ποικιλομορφία  109
Πολιτισμικό σοκ  112
Εθνοκεντρισμός και πολιτισμικός σχετικισμός  112

Μια παγκόσμια «λαϊκή» κουλτούρα;  113
Υψηλή κουλτούρα και «λαϊκή» κουλτούρα  113
Μορφές λαϊκής κουλτούρας  114

Η κοινωνιολογική ανάλυση της κουλτούρας  115
Λειτουργιστικές προσεγγίσεις  115
Οι προσεγγίσεις της θεωρίας των συγκρούσεων  115
Προσεγγίσεις της συμβολικής διαντίδρασης  116

Μεταμοντέρνες 
προσεγγίσεις  117

Κοιτάζοντας προς  
το μέλλον: Πολιτισμός, 
κοινωνική αλλαγή  
και το μέλλον σας  119
Ερωτήσεις και 

απαντήσεις  120
Κύριοι όροι κεφαλαίου  121
Ερωτήσεις για κριτική σκέψη  121
Απαντήσεις στο κοινωνιολογικό κουίζ   122

ΠΛΑΊΣΙΑ
	● Κοινωνιολογία και καθημερινή ζωή:  

Διάδοση πολιτισμού μέσα από τις καντίνες φαγητού;  94
	● Η κοινωνιολογία υπό παγκόσμια οπτική:  

Τι υποδεικνύουν οι πολιτισμικές νόρμες για τη 
συμπεριφορά γύρω από την κατανάλωση αλκοόλ;  106

	● Μπορείτε να κάνετε τη διαφορά!:  
Τα σχολεία ως εργαστήρια ανάπτυξης θετικών  
σχέσεων: Μεσημεριανό γεύμα μαζί  119

4  �Κοινωνικοποίηση  125

Γιατί είναι σημαντική η κοινωνικοποίηση  
ανά τον κόσμο;  127

Ανθρώπινη ανάπτυξη: Βιολογία και κοινωνία  128
Προβλήματα που σχετίζονται με την κοινωνική 

απομόνωση και την κακομεταχείριση  129
Κοινωνικοψυχολογικές θεωρίες για  
την ανθρώπινη ανάπτυξη  131

Ο Freud και η ψυχαναλυτική προσέγγιση  132
Piaget και γνωστική ανάπτυξη  133
Kohlberg και τα στάδια της ηθικής ανάπτυξης  134
Η άποψη της Gilligan για το φύλο και  

την ηθική ανάπτυξη  134
Κοινωνιολογικές θεωρίες της ανθρώπινης 
ανάπτυξης  134

Προσέγγιση της συμβολικής διαντίδρασης  
για την κοινωνικοποίηση  135

Λειτουργιστικές προσεγγίσεις για  
την κοινωνικοποίηση  137

Προσεγγίσεις της θεωρίας των συγκρούσεων  
για την κοινωνικοποίηση  138

Φορείς κοινωνικοποίησης  138
Η οικογένεια  138
Το σχολείο  140
Ομάδες συνομηλίκων  141
Μέσα μαζικής ενημέρωσης  142
Έμφυλη κοινωνικοποίηση  143
Φυλετική-εθνοτική κοινωνικοποίηση  144

Κοινωνικοποίηση  

καθ’ όλη τη διάρκεια  
της ζωής  144

Παιδική ηλικία  144
Εφηβική ηλικία  145
Ενηλικιότητα  146
Ύστερη ενηλικιότητα  

και ηλικιακός 
ρατσισμός  146

Επανακοινωνικοποίηση  150
Εκούσια επανακοινωνικοποίηση  150
Ακούσια επανακοινωνικοποίηση  150

Κοιτάζοντας προς το μέλλον: Κοινωνικοποίηση,  
κοινωνική αλλαγή και το μέλλον σας  150
Ερωτήσεις και απαντήσεις  153
Κύριοι όροι κεφαλαίου  154
Ερωτήσεις για κριτική σκέψη   154
Απαντήσεις στο κοινωνιολογικό κουίζ  155

ΠΛΑΊΣΙΑ
	● Κοινωνιολογία και καθημερινή ζωή:  

Παρακολούθηση μαθημάτων στην τριτοβάθμια 
εκπαίδευση  126

	● Η κοινωνιολογία υπό παγκόσμια οπτική:  
Ανοικτές πόρτες: Σπουδές στο εξωτερικό και παγκόσμια 
κοινωνικοποίηση  148

	● Μπορείτε να κάνετε τη διαφορά!:  
Τι στρεσάρει τους φοιτητές και τι μπορούν να κάνουν  
για αυτό;  152

iS
to

ck
.co

m
/R

ich
ar

d 
St

am
pe

r
Ja

ck
 F

ro
g/

Sh
ut

te
rs

to
ck

.co
m

Sociology-GR-book.indb   10Sociology-GR-book.indb   10 22/6/26   22:4022/6/26   22:40

Απαγορεύεται η αναδημοσίευση και γενικά η αναπαραγωγή του παρόντος έργου - Ν. 2121/1993 | Εκδόσεις Κριτική



Περιεχόμενα  ■  11

ΜΕΡΟΣ 2  Κοινωνικές ομάδες και κοινωνικός έλεγχος

5  �Κοινωνική δομή και αλληλεπίδραση  
στην καθημερινή ζωή  157

Κοινωνική δομή: Η μακροεπίπεδη οπτική  159
Στοιχεία της κοινωνικής δομής  160

Ρόλος  163
Ομάδες  165
Κοινωνικοί θεσμοί  167

Κοινωνίες, τεχνολογία και κοινωνικοπολιτισμική 
αλλαγή  168

Κοινωνίες κυνηγών και τροφοσυλλεκτών  168
Κηπευτικές και κτηνοτροφικές κοινωνίες  169
Αγροτικές κοινωνίες  170
Βιομηχανικές κοινωνίες  171
Μεταβιομηχανικές κοινωνίες  172

Κοινωνιολογικές προσεγγίσεις για τη σταθερότητα  
και την αλλαγή στην κοινωνία  172

Durkheim: Μηχανική και οργανική αλληλεγγύη  173
Tönnies: Gemeinschaft (κοινότητα)  

και Gesellschaft (κοινωνία)  174
Κοινωνική αλληλεπίδραση:  
Η προσέγγιση μικροεπιπέδου  174

Κοινωνική αλληλεπίδραση και νόημα  174
Η κοινωνική κατασκευή της πραγματικότητας  176
Εθνομεθοδολογία  176

Δραματουργική 
ανάλυση  177

Η κοινωνιολογία των 
συναισθημάτων  179

Μη λεκτική 
επικοινωνία  181

Κοιτάζοντας μπροστά: 
Κοινωνική αλλαγή, 
κοινωνική δομή και 
αλληλεπίδραση στο μέλλον  185
Ερωτήσεις και απαντήσεις  186
Κύριοι όροι κεφαλαίου  187
Ερωτήσεις για κριτική σκέψη   188
Απαντήσεις στο κοινωνιολογικό κουίζ  189

ΠΛΑΊΣΙΑ
	● Κοινωνιολογία και καθημερινή ζωή:  

Συμβάλλει η κοινωνική δομή στην αστεγία;  158
	● Κοινωνιολογία και κοινωνική πολιτική:  

Τι συμβαίνει στον «Παράδεισο»; Δικαιώματα αστέγων 
έναντι του δημόσιου χώρου  180

	● Μπορείτε να κάνετε τη διαφορά!:  
Προσφέροντας χείρα βοήθειας σε άστεγα άτομα  183

6  �Ομάδες και οργανώσεις  191

Κοινωνικές ομάδες  193
Ομάδες, σύνολα και κατηγορίες  193
Τύποι ομάδων  194
Ο σκοπός των ομάδων: Διάφορες προσεγγίσεις  197

Χαρακτηριστικά και δυναμική της ομάδας  197
Μέγεθος ομάδας  197
Ηγεσία ομάδας  198
Συμμόρφωση ομάδας  200
Ομαδική σκέψη  202

Τυπικές οργανώσεις υπό παγκόσμια οπτική  202
Τύποι τυπικών οργανώσεων  202
Γραφειοκρατία  204
Τα προβλήματα της γραφειοκρατίας  207
Γραφειοκρατία και ολιγαρχία  209

Εναλλακτικές μορφές οργάνωσης  211
Εξανθρωπισμός της γραφειοκρατίας  211
Οργανωτική δομή στην Ιαπωνία, στη Ρωσία  

και στην Ινδία  211
Κοιτάζοντας μπροστά: Κοινωνική αλλαγή και  
οι οργανισμοί στο μέλλον  212

Κοινωνικά βιώσιμοι οργανισμοί  212
Παγκοσμιοποίηση, τεχνολογία και «έξυπνη 

εργασία»  213

Ερωτήσεις και 
απαντήσεις  215

Κύριοι όροι κεφαλαίου  216
Ερωτήσεις για κριτική 

σκέψη  217
Απαντήσεις στο 

κοινωνιολογικό κουίζ  217

ΠΛΑΊΣΙΑ
	● Κοινωνιολογία και καθημερινή ζωή:  

Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης στην τάξη  
και στον πραγματικό κόσμο  192

	● Κοινωνιολογία και κοινωνική πολιτική:  
Τεχνολογική και κοινωνική αλλαγή στον χώρο εργασίας: 
Φέρε τη δική σου συσκευή  210

	● Μπορείτε να κάνετε τη διαφορά!:  
Μπορούν οι ιστότοποι και τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης 
να σας βοηθήσουν να γίνετε ένα  
πιο ενεργά χρήσιμο άτομο;  214
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12  ■  Η ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΜΑΣ

7  �Απόκλιση και έγκλημα  219
Τι είναι η απόκλιση;  220

Ποιος ορίζει την απόκλιση;  221
Τι είναι ο κοινωνικός έλεγχος;  223

Λειτουργιστικές προσεγγίσεις σχετικά με την απόκλιση  224
Τι προκαλεί την απόκλιση και γιατί είναι λειτουργική  

για την κοινωνία;  224
Θεωρία της έντασης: Στόχοι και μέσα για την επίτευξή 

τους  224
Θεωρία των ευκαιριών: Πρόσβαση σε παράνομες 

ευκαιρίες  225
Προσεγγίσεις της θεωρίας των συγκρούσεων για  
την απόκλιση  226

Απόκλιση και σχέσεις ισχύος/εξουσίας  227
Απόκλιση και καπιταλισμός  228
Φεμινιστικές προσεγγίσεις   228
Προσεγγίσεις που εστιάζουν στην αλληλεπίδραση φυλής, 

κοινωνικής τάξης και φύλου  229
Προσεγγίσεις της συμβολικής διαντίδρασης για  
την απόκλιση  230

Θεωρία της διαφορικής συσχέτισης και θεωρία  
της διαφορικής ενίσχυσης  230

Θεωρία της ορθολογικής επιλογής  230
Θεωρία ελέγχου: Κοινωνικός δεσμός  231
Θεωρία της ετικέτας  232

Μεταμοντέρνες προσεγγίσεις για την απόκλιση  233
Ταξινομήσεις εγκλημάτων και στατιστικές   234

Πώς ταξινομεί ο νόμος το έγκλημα  234
Άλλες κατηγορίες εγκλημάτων   234

Στατιστικές 
εγκληματικότητας  240

Τρομοκρατία και 
έγκλημα  241

Εγκλήματα του δρόμου  
και εγκληματίες  242

Θύματα εγκλημάτων  244
Το σύστημα ποινικής 
δικαιοσύνης  245

Η αστυνομία  245
Τα δικαστήρια  247
Ποινές και σωφρονισμός  249
Η θανατική ποινή  250

Κοιτάζοντας μπροστά: Απόκλιση και έγκλημα στο μέλλον  253
Το μέλλον του διακρατικού εγκλήματος και η παγκόσμια 

οικονομική εγκληματικότητα  253
Ερωτήσεις και απαντήσεις  255
Κύριοι όροι κεφαλαίου  256
Ερωτήσεις για κριτική σκέψη   257
Απαντήσεις στο κοινωνιολογικό κουίζ  257

ΠΛΑΊΣΙΑ
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	● Μπορείτε να κάνετε τη διαφορά!:  
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Λευκοί Αγγλοσάξονες Προτεστάντες  

(Βρετανοί Αμερικανοί)   339
Αφροαμερικανοί και μαύροι  340
Λευκοί εθνοτικοί Αμερικανοί  343
Ασιάτες Αμερικανοί  344
Ισπανόφωνοι (Λατινοαμερικανοί)  348
Κουβανοαμερικανοί  349
Αμερικανοί της Μέσης Ανατολής και Βορειοαφρικανοί 

Αμερικανοί  350

Κοιτάζοντας μπροστά:  
Το μέλλον της παγκόσμιας 
φυλετικής και εθνοτικής 
ανισότητας  354

Παγκόσμιοι φυλετικοί 
και εθνοτικοί 
αγώνες  354

Αυξανόμενη φυλετική 
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	● Κοινωνιολογία και καθημερινή ζωή:  

Φυλή και ηθική φαντασία: Από τη Σέλμα στο 
Φέργκιουσον και στο σήμερα  320

	● Κοινωνιολογία και κοινωνική πολιτική:  
Ρατσιστικά επεισόδια σε πανεπιστημιουπόλεις  
έναντι του δικαιώματος στην ελευθερία του λόγου  
που κατοχυρώνεται από την Πρώτη Τροπολογία  326
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14  ■  Η ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΜΑΣ
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	● Μπορείτε να κάνετε τη διαφορά!: «Love Your Body»: 
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12  �Γήρανση και ανισότητα βάσει ηλικίας  401
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Ηλικία, φύλο και ανισότητα  418
Διασύνδεση ηλικίας, φυλής/εθνότητας και ανισότητας  419
Ηλικιωμένα άτομα σε αγροτικές περιοχές  420
Κακοποίηση ηλικιωμένων  421
Διαβίωση γηραιότερων ενηλίκων  422
Υπηρεσίες υποστήριξης, υπηρεσίες βοήθειας κατ’ οίκον και 

ημερήσια φροντίδα  422
Εναλλακτικές στέγασης  422
Γηροκομεία  423

Κοινωνιολογικές προσεγγίσεις για τη γήρανση  425

Λειτουργιστικές 
προσεγγίσεις  
για τη γήρανση  425

Προσεγγίσεις  
της συμβολικής 
διαντίδρασης για  
τη γήρανση  425

Προσεγγίσεις  
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των συγκρούσεων για τη γήρανση  427
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ΜΕΡΟΣ 4 Κοινωνικοί θεσμοί
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Τάσεις στο φύλο και στη φυλή/εθνότητα σε σχέση 

με την απασχόληση 451
Τα είδη της εργασίας που κάνουμε 451
Επαγγέλματα 451
Άλλα είδη εργασίας 454
Ευέλικτη εργασία 455
Η παραοικονομία (άτυπη) οικονομία 455

Ανεργία 456
Εργατική αντίσταση και ακτιβισμός 457

Εργατικά συνδικάτα 457

Εργασιακές ευκαιρίες για 
άτομα με αναπηρία 459
Κοιτάζοντας μπροστά: 
Η παγκόσμια οικονομία και 
εργασία στο μέλλον 460

Η οικονομία 
των ΗΠΑ 460

Παγκόσμια οικονομική 
αλληλεξάρτηση και 
ανταγωνισμός 463

Ερωτήσεις και απαντήσεις 464
Κύριοι όροι κεφαλαίου 465
Ερωτήσεις για κριτική σκέψη  466
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ΠΛΑΊΣΊΑ
● Κοινωνιολογία και καθημερινή ζωή:

Καθορισμός του χώρου εργασίας τον 21ο αιώνα: 
Γραφείο, σπίτι ή κανένα από τα δύο; 436

● Η κοινωνιολογία υπό παγκόσμια οπτική: Ανομοιόμορφη 
αγορά εργασίας στην Κίνα: Μια αναντιστοιχία μεταξύ 
εργαζομένων και θέσεων εργασίας 447

● Μπορείτε να κάνετε τη διαφορά!: Εστιάζοντας σε όσα 
μπορούν να κάνουν τα άτομα με αναπηρία και όχι 
σε όσα δεν μπορούν να κάνουν! 460

● Κοινωνιολογία και κοινωνική πολιτική:
Πώς η παγκοσμιοποίηση αλλάζει τη φύση 
της κοινωνικής πολιτικής 463

14  Πολιτική και διακυβέρνηση υπό παγκόσμια οπτική 469

Πολιτική, ισχύς και εξουσία 472
Ισχύς και εξουσία 472
Ιδεατοί τύποι εξουσίας 473

Πολιτικά συστήματα υπό παγκόσμια οπτική 474
Μοναρχία 475
Απολυταρχισμός 476
Ολοκληρωτισμός 476
Δημοκρατία 476

Προσεγγίσεις για την εξουσία και 
τα πολιτικά συστήματα  477

Λειτουργιστικές προσεγγίσεις: 
Το πλουραλιστικό μοντέλο  477
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Το μοντέλο της ελίτ 480

Το πολιτικό σύστημα των ΗΠΑ 482
Πολιτικά κόμματα και εκλογές 482
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και πόλωση 482
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μιλιταρισμό 490

Φύλο και στρατός 491
Τρομοκρατία 

και πόλεμος 491
Ιστορία της τρομοκρατίας 

στις Ηνωμένες 
Πολιτείες 492

Πόλεμος 492
Κοιτάζοντας μπροστά: Πολιτική, δημοκρατία 
και διακυβέρνηση στο μέλλον 493
Ερωτήσεις και απαντήσεις 496
Κύριοι όροι κεφαλαίου 498
Ερωτήσεις για κριτική σκέψη  498
Απαντήσεις στο κοινωνιολογικό κουίζ 499

ΠΛΑΊΣΊΑ
● Κοινωνιολογία και καθημερινή ζωή:

Βιώνοντας την πολιτική και την Ιστορία κατά 
τη διάρκεια μιας προεδρικής ορκωμοσίας 470

● Μπορείτε να κάνετε τη διαφορά!:
Παρακολουθώντας τα ΜΜΕ 494
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16  ■  Η ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑ ΣΤΗΝ ΕΠΟΧΗ ΜΑΣ

15  �Οικογένεια και σχέσεις οικειότητας  501

Οικογένειες υπό παγκόσμια οπτική  502
Οικογενειακή δομή και χαρακτηριστικά  504
Πρότυπα γάμου  506
Πρότυπα καταγωγής και κληρονομιάς  507
Ισχύς και εξουσία στην οικογένεια  507
Πρότυπα κατοίκησης  508

Θεωρητικές προσεγγίσεις για την οικογένεια  508
Λειτουργιστικές προσεγγίσεις  508
Προσεγγίσεις της θεωρίας των συγκρούσεων  

και φεμινιστικές προσεγγίσεις  510
Προσεγγίσεις της συμβολικής διαντίδρασης  510
Μεταμοντέρνες προσεγγίσεις  511

Ανάπτυξη σχέσεων οικειότητας και δημιουργία 
οικογενειών  512

Αγάπη και οικειότητα  512
Συμβίωση και οικιακές συντροφικές σχέσεις  513
Γάμος  514
Αγαμία  514
Γάμοι ομοφύλων  515
Οικιακά καθήκοντα και ευθύνες παιδικής φροντίδας  516

Ζητήματα της οικογένειας που σχετίζονται με τα παιδιά  
και η γονεϊκότητα  518

Αποφασίζοντας ή μη την τεκνοποίηση   519
Τεκνοθεσία  521
Τεκνοποίηση στην εφηβεία  522
Μονογονεϊκά νοικοκυριά  523

Νοικοκυριά με δύο 
γονείς  523

Παραμένοντας 
άγαμος  524

Μεταβάσεις  
και προβλήματα  
στις οικογένειες  524

Ενδοοικογενειακή 
βία  524

Παιδιά σε ανάδοχη φροντίδα  525
Διαζύγιο  526
Νέος γάμος  527

Κοιτάζοντας μπροστά: Οικογενειακά ζητήματα  
στο μέλλον  528
Ερωτήσεις και απαντήσεις  529
Κύριοι όροι κεφαλαίου  530
Ερωτήσεις για κριτική σκέψη   531
Απαντήσεις στο κοινωνιολογικό κουίζ  531

ΠΛΑΊΣΙΑ
	● Κοινωνιολογία και καθημερινή ζωή:  

Διαφορετικά οικογενειακά τοπία στον 21ο αιώνα  502
	● Η κοινωνιολογία υπό παγκόσμια οπτική:  

Μήτρες προς ενοικίαση: Διαφήμιση της παρένθετης 
μητρότητας στην Ινδία και στις Ηνωμένες 
Πολιτείες  520

16  �Εκπαίδευση  533

Μια επισκόπηση της εκπαίδευσης  534
Κοινωνιολογικές προσεγγίσεις για την εκπαίδευση  536

Λειτουργιστικές προσεγγίσεις  536
Προσεγγίσεις της θεωρίας των συγκρούσεων  538
Προσεγγίσεις της συμβολικής διαντίδρασης  541
Μεταμοντέρνες προσεγγίσεις   542

Προβλήματα σε σχολεία πρωτοβάθμιας  
και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης  543

Άνιση χρηματοδότηση δημόσιων σχολείων   544
Σχολική διαρροή  544
Φυλετικός διαχωρισμός και εκ νέου διαχωρισμός  546
Εξισορρόπηση ευκαιριών για μαθητές με αναπηρία  547
Ανταγωνισμός για δημόσια σχολεία  548

Σχολική ασφάλεια και βία σε όλα τα επίπεδα  550
Ευκαιρίες και προκλήσεις στην τριτοβάθμια 
εκπαίδευση  551

Κοινοτικά κολέγια  551
Κολέγια και πανεπιστήμια τετραετούς φοίτησης  553

Φυλετικές και εθνοτικές διαφορές στην εγγραφή  554
Η έλλειψη ποικιλομορφίας και ισότητας στις σχολές ή στο 

διδακτικό προσωπικό των σχολών  556
Καταφατική δράση  556

Κοιτάζοντας μπροστά: 
Μελλοντικές τάσεις  
στην εκπαίδευση  557
Ερωτήσεις και 

απαντήσεις  560
Κύριοι όροι κεφαλαίου  562
Ερωτήσεις για κριτική 

σκέψη   562
Απαντήσεις στο 

κοινωνιολογικό κουίζ  562

ΠΛΑΊΣΙΑ
	● Κοινωνιολογία και καθημερινή ζωή:  

Μαθαίνοντας την αξία της εκπαίδευσης  534
	● Κοινωνιολογία και κοινωνική πολιτική:  

Πολιτισμική καθυστέρηση και κοινωνική πολιτική: 
Πρέπει να «ελέγχουμε» τα MOOC;  559
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περιεχομενά ■ 17

17  Θρησκεία 565

Η κοινωνιολογική μελέτη της θρησκείας 566
Η θρησκεία και το νόημα της ζωής 567
Κατηγορίες θρησκείας 569

Παγκόσμιες θρησκείες 570
Ινδουισμός 570
Βουδισμός 572
Κομφουκιανισμός 573
Ιουδαϊσμός 574
Ισλάμ (μουσουλμάνοι) 575
Χριστιανισμός 576

Κοινωνιολογικές προσεγγίσεις της θρησκείας 578
Λειτουργιστικές προσεγγίσεις για τη θρησκεία 579
Προσεγγίσεις της θεωρίας των συγκρούσεων 

για τη θρησκεία 580
Προσεγγίσεις της συμβολικής διαντίδρασης 

για τη θρησκεία 582
Προσεγγίσεις της θεωρίας της ορθολογικής επιλογής 

για τη θρησκεία 583
Τύποι θρησκευτικών οργανώσεων 584

Εκκλησία 584
Εκκλησίες, σέχτες (αιρέσεις) και δόγματα 584
Λατρείες (νέα θρησκευτικά κινήματα) 585

Θρησκευτικές τάσεις στις Ηνωμένες Πολιτείες 586
Διαδικτυακή θρησκευτική συμμετοχή 587

Η συζήτηση για την 
εκκοσμίκευση 587

Η άνοδος του 
θρησκευτικού 
φονταμενταλισμού 588

Τάσεις στη φυλή, 
στην τάξη, στο φύλο 
και στη θρησκεία 588

Κοιτάζοντας 
μπροστά: Η θρησκεία 
στο μέλλον 590
Ερωτήσεις και απαντήσεις 592
Κύριοι όροι κεφαλαίου 593
Ερωτήσεις για κριτική σκέψη  594
Απαντήσεις στο κοινωνιολογικό κουίζ 594

ΠΛΑΊΣΊΑ
● Κοινωνιολογία και καθημερινή ζωή:

Θρησκεία και τεχνολογία 566
● Κοινωνιολογία και κοινωνική πολιτική:

Προσευχή στα δημόσια σχολεία; Το ζήτημα 
του διαχωρισμού εκκλησίας και κράτους 578

● Μπορείτε να κάνετε τη διαφορά!:
Κατανόηση και ανεκτικότητα των θρησκευτικών 
και πολιτισμικών διαφορών 591

18  Υγεία, ιατροφαρμακευτική περίθαλψη 
και αναπηρία 597

Υγεία υπό παγκόσμια οπτική 599
H υγεία στις Ηνωμένες Πολιτείες 602

Κοινωνική επιδημιολογία 602
Επιπτώσεις καταστροφών στην υγεία 605
Παράγοντες τρόπου ζωής 606

Ίατροφαρμακευτική περίθαλψη στις Ηνωμένες 
Πολιτείες  612

Η άνοδος της επιστημονικής ιατρικής και 
του ιατρικού επαγγέλματος 612

Η ιατρική σήμερα 613
Πληρώνοντας για ιατροφαρμακευτική περίθαλψη 

στις Ηνωμένες Πολιτείες 614
Πληρώνοντας για ιατροφαρμακευτική περίθαλψη 

σε άλλες χώρες 620
Κοινωνικές επιπτώσεις της προηγμένης 

ιατρικής τεχνολογίας 622
Ολιστική ιατρική και εναλλακτική ιατρική 623

Κοινωνιολογικές προσεγγίσεις της υγείας 
και της ιατρικής 624

Μια προσέγγιση του λειτουργισμού: 
Ο ρόλος του ασθενή 624

Μια προσέγγιση της θεωρίας των συγκρούσεων: 
Ανισότητες στην υγεία και την ιατροφαρμακευτική 
περίθαλψη 625

Μια προσέγγιση της συμβολικής διαντίδρασης: 
Η κοινωνική κατασκευή της ασθένειας 626

Μια μεταμοντέρνα 
προσέγγιση: 
Το κλινικό 
βλέμμα 627

Ψυχικές διαταραχές 628
Η θεραπεία της ψυχικής 

ασθένειας 629
Αναπηρία 631

Κοινωνιολογικές 
προσεγγίσεις για την αναπηρία 632

Κοιτάζοντας μπροστά: Ίατροφαρμακευτική περίθαλψη 
στο μέλλον 633
Ερωτήσεις και απαντήσεις 635
Κύριοι όροι κεφαλαίου 637
Ερωτήσεις για κριτική σκέψη  637
Απαντήσεις στο κοινωνιολογικό κουίζ 638

ΠΛΑΊΣΊΑ
● Κοινωνιολογία και καθημερινή ζωή:

Η ιατρική ως κοινωνικός θεσμός 598
● Η κοινωνιολογία υπό παγκόσμια οπτική:

Ιατρικές κρίσεις και αντίδραση στον απόηχο 
των φυσικών καταστροφών 604
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18 ■ Η κοινΩνιοΛοΓιά ΣτΗν εποχΗ μάΣ

ΜΕΡΟΣ 5 Κοινωνική δυναμική και κοινωνική αλλαγή

19  Πληθυσμός και αστικοποίηση 641
Δημογραφία: Η μελέτη του πληθυσμού 644

Γονιμότητα 645
Θνησιμότητα 646
Μετανάστευση 647
Σύνθεση πληθυσμού 650

Αύξηση πληθυσμού σε παγκόσμιο πλαίσιο 652
Η μαλθουσιανή προσέγγιση  653
Η μαρξιστική προσέγγιση 653
Η νεομαλθουσιανή προσέγγιση 654
Θεωρία δημογραφικής μετάβασης 654
Άλλες προσεγγίσεις για την πληθυσμιακή αλλαγή 655

Μια σύντομη ματιά στις θεωρίες διεθνούς 
μετανάστευσης  655
Η αστικοποίηση υπό παγκόσμια οπτική 656

Η εμφάνιση και η εξέλιξη της πόλης 656
Προβιομηχανικές πόλεις 657
Βιομηχανικές πόλεις 657
Μεταβιομηχανικές πόλεις 658

Προσεγγίσεις για την αστικοποίηση και την ανάπτυξη 
των πόλεων 659

Λειτουργιστικές προσεγγίσεις: Οικολογικά μοντέλα 659
Προσεγγίσεις της θεωρίας των συγκρούσεων: 

Μοντέλα πολιτικής οικονομίας  661
Προσεγγίσεις της συμβολικής διαντίδρασης: 

Η εμπειρία της ζωής στην πόλη 663

Προβλήματα στις 
παγκόσμιες πόλεις 665
Αστικά προβλήματα στις 
Ηνωμένες Πολιτείες 667

Διαιρεμένα συμφέροντα: 
Πόλεις και 
προάστια 667

Οι διαρκείς 
δημοσιονομικές κρίσεις 
των πόλεων 669

Ζητήματα των αγροτικών κοινοτήτων 
στις Ηνωμένες Πολιτείες 669
Κοιτάζοντας μπροστά: Πληθυσμός και αστικοποίηση 
στο μέλλον 671
Ερωτήσεις και απαντήσεις 673
Κύριοι όροι κεφαλαίου 675
Ερωτήσεις για κριτική σκέψη  675
Απαντήσεις στο κοινωνιολογικό κουίζ 676

ΠΛΑΊΣΊΑ
● Κοινωνιολογία και καθημερινή ζωή: Η μεταναστευτική 

και προσφυγική κρίση στις Ηνωμένες Πολιτείες 642
● Η κοινωνιολογία υπό παγκόσμια οπτική:

Η παγκόσμια διασπορά και η μεταναστευτική κρίση 
στην Ινδία και σε άλλες χώρες 651

20  Συλλογική συμπεριφορά, κοινωνικά κινήματα 
και κοινωνική αλλαγή 679

Συλλογική συμπεριφορά 681
Προϋποθέσεις συλλογικής συμπεριφοράς 682
Δυναμική συλλογικής συμπεριφοράς 683
Διακρίσεις αναφορικά με τη συλλογική συμπεριφορά 684
Τύποι συμπεριφοράς πλήθους 684
Εξηγήσεις για τη συμπεριφορά του πλήθους 687
Μαζική συμπεριφορά 688

Κοινωνικά κινήματα 692
Είδη κοινωνικών κινημάτων 692
Στάδια στα κοινωνικά κινήματα 695

Θεωρίες κοινωνικών κινημάτων 695
Θεωρία της σχετικής αποστέρησης 695
Θεωρία της προστιθέμενης αξίας 695
Θεωρία της κινητοποίησης πόρων 696
Κονστρουκτιβιστική θεωρία: Ανάλυση πλαισίου 696
Θεωρία των πολιτικών ευκαιριών 699
Θεωρία των νέων κοινωνικών κινημάτων 699

Κοιτάζοντας μπροστά: Η κοινωνική αλλαγή στο μέλλον 701
Το φυσικό περιβάλλον και η αλλαγή 701
Πληθυσμός και αλλαγή 703

Τεχνολογία και 
αλλαγή 703

Κοινωνικοί θεσμοί 
και αλλαγή 704

Μερικές τελικές 
σκέψεις 705

Ερωτήσεις και 
απαντήσεις 705

Κύριοι όροι κεφαλαίου 707
Ερωτήσεις για κριτική σκέψη  707
Απαντήσεις στο κοινωνιολογικό κουίζ 708

ΠΛΑΊΣΊΑ
● Κοινωνιολογία και καθημερινή ζωή:

Συλλογική συμπεριφορά, κλιματικός ακτιβισμός 
και περιβαλλοντικά ζητήματα 680

● Η κοινωνιολογία υπό παγκόσμια οπτική:
Η αλλαγή συμβαίνει πραγματικά: Ακτιβιστής 
καθαρίζει την περιβαλλοντική ρύπανση σε ορισμένα 
κινεζικά εργοστάσια 698

Γλωσσάρι 711
Βιβλιογραφία 723
Ευρετήριο βασικών όρων 751
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