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του νομισματικού συστήματος 341
Τραπεζικά αποθεματικά και ρευστότητα 342
Η ζήτηση στην αγορά ομοσπονδιακών 
καταθέσεων 343
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Η προσφορά και η ισορροπία στην αγορά 
ομοσπονδιακών καταθέσεων 345
Δύο τρόποι ελέγχου του επιτοκίου 
ομοσπονδιακών καταθέσεων
από την Ομοσπονδιακή Κεντρική Τράπεζα 346
Επιλογή και συνέπειες: Απόκτηση αποθεματικών 
έξω από την αγορά ομοσπονδιακών 
καταθέσεων 349
Πώς επηρεάζει η Ομοσπονδιακή Κεντρική 
Τράπεζα την προσφορά χρήματος και 
τον ρυθμό πληθωρισμού 350
Η σχέση μεταξύ του επιτοκίου ομοσπονδιακών 
καταθέσεων και του μακροπρόθεσμου 
πραγματικού επιτοκίου 351
Αφήνοντας τα δεδομένα να μιλήσουν: Δύο υπο-
δείγματα πληθωριστικών προσδοκιών 353
Περίληψη 356
Βασικοί όροι 356
Ερωτήσεις 357
Προβλήματα οικονομικών βάσει πραγματικών 
στοιχείων 357
Προβλήματα 358

ΚΕΦΑΛΑΙΟ  12: Βραχυπρόθεσμες 
διακυμάνσεις 361

12.1 Οικονομικές διακυμάνσεις και οικονομικοί 
κύκλοι 362
Χαρακτηριστικά των οικονομικών 
διακυμάνσεων 365
Η Μεγάλη Ύφεση 367

12.2 Μακροοικονομική ισορροπία και 
οικονομικές διακυμάνσεις 369
Ζήτηση εργασίας και διακυμάνσεις 369
Πηγές διακυμάνσεων 371
Αφήνοντας τα δεδομένα να μιλήσουν: Ανεργία και 
ρυθμός μεγέθυνσης του πραγματικού ΑΕΠ: 
Ο νόμος του Okun 372
Πολλαπλασιαστές και οικονομικές 
διακυμάνσεις 376
Μεσοπρόθεσμη ισορροπία: Μερική και ολική 
ανάκαμψη 378

12.3 Δημιουργώντας ένα υπόδειγμα
επεκτάσεων 381
Οικονομικά βάσει πραγματικών στοιχείων: Τι 
προκάλεσε την ύφεση των ετών 2007-2009; 383
Οικονομικά βάσει πραγματικών στοιχείων: Τι 
προκάλεσε την ύφεση του 2020; 388
Περίληψη 390
Βασικοί όροι 392
Ερωτήσεις 392
Προβλήματα οικονομικών βάσει πραγματικών 
στοιχείων 392
Προβλήματα 393

ΚΕΦΑΛΑΙΟ  13: Αντικυκλική μακροοικονομική 
πολιτική 397

13.1 Ο ρόλος των αντικυκλικών πολιτικών 
στις οικονομικές διακυμάνσεις 398

13.2 Αντικυκλική νομισματική πολιτική 399
Έλεγχος του επιτοκίου ομοσπονδιακών 
καταθέσεων 400
Άλλα εργαλεία της Ομοσπονδιακής Κεντρικής 
Τράπεζας 404
Προσδοκίες, πληθωρισμός και νομισματική 
πολιτική 405
Αφήνοντας τα δεδομένα να μιλήσουν: Διαχείριση 
των προσδοκιών στη νομισματική πολιτική 406
Μηδενικό κατώτατο όριο 407
Περιοριστική νομισματική πολιτική: Μειώνοντας 
τον πληθωρισμό 410
Σχέσεις ανταλλαγής στις πολιτικές 411
Επιλογή και συνέπειες: Λάθη στις πολιτικές 412

13.3 Αντικυκλική δημοσιονομική πολιτική 413
Δημοσιονομική πολιτική κατά τον οικονομικό 
κύκλο: Αυτόματα και διακριτικά στοιχεία 414
Ανάλυση της δημοσιονομικής πολιτικής που 
βασίζεται στη δαπάνη 416
Ανάλυση της δημοσιονομικής πολιτικής με 
βάση τη φορολογία 418
Αφήνοντας τα δεδομένα να μιλήσουν: Η απάντηση 
της κατανάλωσης στη μείωση της φορολογίας 420
Δημοσιονομικές πολιτικές που στοχεύουν 
άμεσα στην αγορά εργασίας 421
Σπατάλες και καθυστερήσεις στις πολιτικές 421
Αφήνοντας τα δεδομένα να μιλήσουν: Υβριδικές 
πολιτικές που περιλαμβάνουν τη συνεργασία 
μεταξύ δημοσιονομικών και νομισματικών 
υπεύθυνων χάραξης πολιτικής 422
Οικονομικά βάσει πραγματικών στοιχείων: Σε ποιο 
βαθμό οι κρατικές δαπάνες τονώνουν το ΑΕΠ; 424
Περίληψη 426
Βασικοί όροι 426
Ερωτήσεις 426
Προβλήματα οικονομικών βάσει πραγματικών 
στοιχείων 427
Προβλήματα 428

ΚΕΦΑΛΑΙΟ  14: Μακροοικονομική και διεθνές 
εμπόριο 431

14.1 Γιατί και πώς κάνουμε εμπόριο 432
Απόλυτο και συγκριτικό πλεονέκτημα 432
Συγκριτικό πλεονέκτημα και διεθνές εμπόριο 435
Αποδοτικότητα, νικητές και ηττημένοι 
από το εμπόριο 437
Πώς κάνουμε εμπόριο 438
Αφήνοντας τα δεδομένα να μιλήσουν: Ζώντας 
σε έναν αλληλοσυνδεδεμένο κόσμο 440
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Εμπορικοί φραγμοί: Δασμοί 440
Επιλογή και συνέπειες: Δασμοί και ψήφοι 441

14.2 Λογαριασμός τρεχουσών συναλλαγών 
και ισοζύγιο χρηματοοικονομικών 
συναλλαγών 442
Εμπορικά πλεονάσματα και ελλείμματα 443
Διεθνείς χρηματοοικονομικές ροές 443
Οι λειτουργίες του λογαριασμού τρεχουσών 
συναλλαγών και του ισοζυγίου χρηματο-
οικονομικών συναλλαγών 444

14.3 Διεθνές εμπόριο, μεταφορά τεχνολογίας 
και οικονομική μεγέθυνση 448
Αφήνοντας τα δεδομένα να μιλήσουν: Από την IBM 
στη Lenovo 450
Οικονομικά βάσει πραγματικών στοιχείων:
Εκμεταλλεύονται επιχειρήσεις όπως η Nike 
τους εργάτες στο Βιετνάμ; 450
Περίληψη 453
Βασικοί όροι 454
Ερωτήσεις 454
Προβλήματα οικονομικών βάσει πραγματικών 
στοιχείων 455
Προβλήματα 455

ΚΕΦΑΛΑΙΟ  15: Μακροοικονομική ανοικτής 
αγοράς 459

15.1 Συναλλαγματική ισοτιμία 460
Ονομαστική συναλλαγματική ισοτιμία 460
Κυμαινόμενη, ελεγχόμενη και σταθερή 
συναλλαγματική ισοτιμία 461

15.2 Αγορά συναλλάγματος 463
Πώς παρεμβαίνουν οι κυβερνήσεις στην αγορά 
συναλλάγματος; 465
Υποστηρίζοντας μια υπερτιμημένη
συναλλαγματική ισοτιμία 466
Επιλογή και συνέπειες: Σταθερές συναλλαγματικές 
ισοτιμίες και διαφθορά 469
Οικονομικά βάσει πραγματικών στοιχείων: Πώς 
κέρδισε ο George Soros $1 δισεκατομμύριο; 469

15.3 Η πραγματική συναλλαγματική ισοτιμία 
και οι εξαγωγές 471
Από την ονομαστική στην πραγματική 
συναλλαγματική ισοτιμία 471
Ταυτόχρονη κίνηση των ονομαστικών και
των πραγματικών συναλλαγματικών 
ισοτιμιών 472
Η πραγματική συναλλαγματική ισοτιμία και 
οι καθαρές εξαγωγές 474
Αφήνοντας τα δεδομένα να μιλήσουν: Γιατί οι 
κινεζικές αρχές κρατούσαν το γιουάν 
υποτιμημένο; 475

15.4 Το ΑΕΠ στην ανοικτή οικονομία 476
Επιστρέφοντας στη «Μαύρη Τετάρτη» 477

Επιτόκια, συναλλαγματικές ισοτιμίες και 
καθαρές εξαγωγές 477
Αφήνοντας τα δεδομένα να μιλήσουν: Τα κόστη 
των σταθερών συναλλαγματικών ισοτιμιών 479
Περίληψη 480
Βασικοί όροι 481
Ερωτήσεις 481
Προβλήματα οικονομικών βάσει πραγματικών 
στοιχείων 482
Προβλήματα 482

ΚΕΦΑΛΑΙΟ  16: Λήψη χρηματοπιστωτικών 
αποφάσεων 487

16.1 Επενδυτικές αποδόσεις 488
Πώς αυξάνεται το χρήμα 488
Χρεόγραφα 490

16.2 Επισφαλείς αποδόσεις 492
Εκατοστημόρια 494
Το ρίσκο που σχετίζεται με μεμονωμένες 
μετοχές 496

16.3 Διαφοροποίηση 497

16.4 Επενδυτικοί λογαριασμοί 499
Τραπεζικοί λογαριασμοί 500
Λογαριασμοί μεσιτείας 500
Αμοιβαία κεφάλαια 500
Συνταξιοδοτικά αποταμιευτικά προγράμματα 501
Επιλογή και συνέπειες: Παράβλεψη χρεώσεων 504
Πόσο εύκολο είναι να κερδίσουμε την αγορά; 505
Οικονομικά βάσει πραγματικών στοιχείων: Κυνηγούν 
οι επενδυτές ιστορικές αποδόσεις; 506
Περίληψη 508
Βασικοί όροι 509
Ερωτήσεις 509
Προβλήματα 509

ΚΕΦΑΛΑΙΟ  17: Οικονομική της ζωής, της υγείας 
και του περιβάλλοντος 513

17.1 Οικονομικά εργαλεία εκτίμησης της 
ανθρώπινης ζωής 514
Ηδονική ανάλυση 514
Εκτίμηση της στατιστικής ζωής 516
Επιλογή και συνέπειες: Αποδίδουμε αξία 
στη ζωή μας καθημερινά 517

17.2 Οικονομική της υγείας 518
Αποτίμηση της υγείας 518
Υγεία και πλούτος 518
Αφήνοντας τα δεδομένα να μιλήσουν: Ανάκτηση 
του βάρους γέννησης 519
Αξία των ιατρικών καινοτομιών 520
Το κράτος στις αγορές υγείας 520
Αφήνοντας τα δεδομένα να μιλήσουν: Η αύξηση 
της συχνότητας της παχυσαρκίας στις ΗΠΑ 521
Medicare 522

14 /   ΜΑΚΡΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ

Απαγορεύεται η αναδημοσίευση και γενικά η αναπαραγωγή του παρόντος έργου - Ν. 2121/1993 | Εκδόσεις Κριτική



Αφήνοντας τα δεδομένα να μιλήσουν: Το 
Πρόγραμμα Ανθρώπινου Γονιδιώματος και 
η ιδιωτική έρευνα 523

17.3 Οικονομική του περιβάλλοντος 523
Αποτίμηση του περιβάλλοντος 523
Η ρύπανση ως εξωτερικότητα 524
Το κράτος και η αγορά ρύπων 525

17.4 Οικονομική της κλιματικής αλλαγής 528
Γιατί οι οικονομολόγοι μελετούν την κλιματική 
αλλαγή; 528
Τεχνολογία και κλιματική αλλαγή 529
Επιλογή και συνέπειες: Περιβαλλοντική 
καταστροφή στο Νησί του Πάσχα 531
Οικονομικά βάσει πραγματικών στοιχείων: Ποια είναι 
η αξία μιας ανθρώπινης ζωής; 532
Περίληψη 533
Βασικοί όροι 533
Ερωτήσεις 533
Προβλήματα 534

ΚΕΦΑΛΑΙΟ  18: Πολιτική οικονομία 537

18.1 Σύγκρουση συμφερόντων και πολιτική 
οικονομία 538
Μοναρχία, δικτατορία και δημοκρατία 539
Πόσο καλά λειτουργεί η ψηφοφορία; 
Το παράδοξο του Condorcet 540
Επιλογή και συνέπειες: Το Κονγκό υπό 
τον Mobutu 541
Πόσο καλά λειτουργεί η ψηφοφορία; 
Το θεώρημα αδυναμίας του Arrow 542
Πόσο καλά λειτουργεί η ψηφοφορία; 
Προτιμήσεις μίας κορυφής 543
Πόσο καλά λειτουργεί η ψηφοφορία; 
Το θεώρημα του διάμεσου ψηφοφόρου 544
Πολιτικός ανταγωνισμός και σύγκλιση 
στον διάμεσο ψηφοφόρο 546
Ιδιοτελείς και ιδεολόγοι πολιτικοί: Συνέπειες 
του περιορισμένου ανταγωνισμού 549
Οικονομικά βάσει πραγματικών στοιχείων:
Λαμβάνουν υπόψη οι κυβερνήσεις και οι πολιτικοί 
τις επιθυμίες της εκλογικής τους βάσης; 550

Αφήνοντας τα δεδομένα να μιλήσουν: Πολιτική 
πόλωση και πολιτική σύγκλιση 552

18.2 Λειτουργεί η δημοκρατία; 553
Επιλογή και συνέπειες: Τα οφέλη της δημοκρατίας 553
Αφήνοντας τα δεδομένα να μιλήσουν: Προγνωστικές 
αγορές 554

18.3 Έλεγχος των πολιτικών 555
Πολιτικοί, διαφθορά και πολιτικές 555
Αφήνοντας τα δεδομένα να μιλήσουν: Αξία των 
πολιτικών διασυνδέσεων 557
Επιλογή και συνέπειες: Διαφθορά στο Σικάγο 558
Αφήνοντας τα δεδομένα να μιλήσουν: Γραφειο-
κρατική διαφθορά στην Ινδονησία 558
Εκλογικός έλεγχος στους πολιτικούς 559
Μέσα μαζικής ενημέρωσης και πολιτική 559
Αφήνοντας τα δεδομένα να μιλήσουν: Καταψήφιση 
των διεφθαρμένων πολιτικών 560
Επιλογή και συνέπειες: Πρέπει να αμείβουμε τους 
πολιτικούς με βάση την απόδοσή τους; 561

18.4 Αποτυχία της αγοράς και κυβερνητική
αποτυχία από την οπτική της πολιτικής
οικονομίας 561
Αφήνοντας τα δεδομένα να μιλήσουν: Η αξία των 
μέσων μαζικής ενημέρωσης στο Περού 562
Αφήνοντας τα δεδομένα να μιλήσουν: Το αποτέλεσμα 
των ειδήσεων του καναλιού Fox 563
Επιλογή και συνέπειες: Επαναξιολόγηση του 
πατερναλισμού 563
Περίληψη 564
Βασικοί όροι 565
Ερωτήσεις 565
Προβλήματα 566

Σημειώσεις 569

Γλωσσάρι 575

Πηγές 587

Ευρετήριο βασικών όρων 589
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