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PITIKH

Evdiapépouaec TeXVIKEC 0TOXEUONC ATTO TO PiPAio

EvaAAaKTIKEG TTPOCWTTIKOTNTEG (alter ego)

2Uyxpoveg £peuveg deixvouv OTI gival AdBog va TTIOTEUOUNE TTWG KABE
AvOPWTTOG £XEI Mia OTABEPN TTPOCWTTIKOTNTA, AVEEAPTNTA ATTO TIG TTEPI-
otaoelg. O1 avTidpdoelg pag eival KABe @opd dIaPopETIKES. MNa TTapd-
OcIyua, TN MIa OTIVUA JTTOPET VO €iUAOTE EVUYEVIKOI KAl NPEPOI Kal TV AA-
AN va yIvOuaoTE €TTIBETIKOI" JEPIKEG POPES EXOUNE TNV TACT VO CUUTTEPI-
QEPOPOOTE TTAIBIACTIKA OTAV BPICKOPOOTE JE TOUG YOVEIG ] YE TTAAIOUG
pag gilouc.

E@apudloviag Tnv TEXVIKA TWV EVOAAOKTIKWY TTPOCWTTIKOTATWY
(alter ego), ammo@aaifoupe ouveIdNTA TTOIA OTTO TIG TTOAAEG TTPOCWTTIKO-
TNTEG MAG €ival N IDAVIKA YIA Y10 CUYKEKPIYEVN TTEPIOTAOT, E0TIAJOUAOTE
0€ QUTA Kal TNV evepyoTToloUue. AdGyou xapn, 6tav BEAOUNE va TAKTO-
TTOINCOUE TNV ATTOBAKN TOU OTTITIOU Pag Ba TTPETTEI VOl ETTIOTPATEUCOU-
ME TOV TTPOCEKTIKO KAl EPYATIKO OGS €AUTO KAl OXI TO «TTEPIEPYO TTaISI»
TTOU KPUBOUUE PNECA PAG, ETOIMO VA EEQUAAICEI TO TTPWTO TTEPIODIKO TTOU
Ba Bpel uTTPOCTA TOU.

AdpAoTE TO «TEPAG» TOU NAEKTPOVIKOU TaXUSpopEiou

Eivar o’ aAABeia avaykn va diapadete KAOE NAEKTPOVIKO PAvUPa TN
OTIyuA TToU @Tavel; MATIWG oag ammooTrd aTrd 1N O0UAEId 0OG Kal OTTa-
TaAG TO XpOVo 0ag;

[MpoodiopioTe TTOGO XPOVO Ba dIaBETETE KABE PEPQ YIa va TOV EAEYXO
TwV e-mails oag. AlaypdyTte Ta avemBUUNTa uNvUPaTa (spam) r eyka-
TAOTAOTE €10IKO QIATPO OTOV UTTOAOYIOTH 0ag. AyvoeioTe 60a TTEPIEXOUV
dxpnaTeg TTANPOQOPIEG. ATTOQUYETE TO POAO TOU «UECALOVTO» WETALU
OUVABdEAQPWY. ZNTAOTE ATTO TOUG CUVEPYATEG OAG VO OTEAVOUV GUVOTTTI-
KA Kal ca®r pnvouara.

TéAOG, avaAoyIOTEITE TI 0AG EKVEUPICEl OTA UnvUUATA TwV GAAWY Kal
TTPOCTTIABONOTE:

e 2¢€KAOg privupa va TrepIopifeaTe oTa BACIKA OnuEia Tou BEUATOC.

© Exdo0o¢ig KpiTiki

* Na pn oTéAvete e-mails TTou YTTOPOUV Va TTPOKAAECOUV CuVal-
odnuaTIkn eOPTION.

* N apyiCete TO uAVUPA COG PE Pia oUVTOWN TTapouaiaon Tou Tre-
PIEXOMEVOU TOU.

*  Na pnv &eXVaTe TIG ETTIOUVAYEIG.

KatatroAepiote TNV avaBAnTIKOTNTA OOG
(6x1 avplo... ouepal)

[MoAAoi opoAoyouv 6T eV TTETUXAIVOUV TOUG OTOXOUG TOUG £EQITIOG TNG
avaBANTIKOTNTAG TTOU TOUG XapakTtnpilel. Oa néeAav, BERaia, va Tnv Ka-
TATTOAEUNO0UVY, AAG Bev... TTpoAaBaivouy va Eekiviioouv Twpa. OTTéTe
TO aPrivouv yia aupio.

O Jurgen Wolff e€nyei yiati yivéuaaoTe avapAnTikoi: «H avtapoifn yia
KAOg BETIKN pag TPAEn, yia TTAPAdEIYHA n TTIAOYA HAG V' ATTOQUYOUUE
TO KEIK OTaV KAvoupe Oiaita, Ba £€pBel aTo pEAAOV. Av OUWG ATTOPATi-
OOUE VO MNV KAVOUWE TO CWOTO, N attéAauan £pxeTal €W Kail Twpa. Ki
auTto TO KEIK @aiveTal TO00 AaxTapioTO Kal pupicel utrépoxa. H diaita
MTTOPEI VO TTEPIPEVEL... UEXPI TN AEUTEPOY.

Mo TNV avTIHETWTTION TG AVABANTIKOTNTAG O CUYYPOPENG TTPO-
TEIVEI TNV TEXVIKN TG OTITIKOTTOiNONG TToU pag fondd va opapaTi-
OTOUE TO TEAIKO ATTOTEAETHA TNG KKAAAG» MAG ETTIAOYAG:

AG KAEIoOUNE T PATIO KI G QAVTOCTOUE TOV EQUTO HAG VA QOPA-
€l EKEIVO TO KOPWO, OTEVO POpEUa TTou gidape atn PITpiva. Ag viw-
OOUE TNV UQK] TOU KI 0G BAUPATOUE TO KOAAIYPAUO €I0WAS pag
oTov KaBpEPTn. X, iowg TEAIKA agicel v’ apxicoupe Tn diaita oni-
MEPA KIGAQG.

270 Focus 6a Bpeite TEPICOOTEPES TEXVIKEG VIO VO EOTIAOETE OTOUG
OTOXOUG 0QG.
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